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Politica de Participacion
Social en Salud

Manizales

2024
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Meta: promover para el personal de la institucion su participacion en la semana de seguridad y salud en el
trabajo.

Actividad: piserar y desplegar actividades de P Y P dirigidas a los colaboradores de |[a CAM.

Ejecucion:

- En la Clinica Avidanti Manizales se llevo a cabo la Semana de Salud y Seguridad en el Trabajo durante el mes
de Octubre, donde se conto con la participacion activa de los colaboradores.
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Semana de la seguridad y salud en el trabajo

iEl mejor momento es ahora,

i &= |
Wdeate de @w

Te invitamos a participar de las actividades que
hemos preparado para ti del 17 al 20 de octubre.

+ Charlas y conversatorios.

4+ Actividades ludicas

<4 Sesidn de alimentacion saludable.
+ Chequeos médicos.
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EL MEJOR MOMENTO ES AHORA, MARTES 17 DE OCTUBRE 2023

PROGRAMACION

hora

Actividad

Observaciones

8:00 AM-12:00 M
8:00 PM

Apertura de la semana: Pausa saludable

Presencial por los pisos

8.00 AM-12:00 M

Haciendo visible lo invisible

Presencial por los pisos

8:00 AM-12:00 M
1:30 AM-5:30 AM

Salud oral, aplicacion de fluor Dental

Sala de lactancia piso -1
La actividad se desarrolla hasta agotarel fldor

8.00 AM-12:00 M

Practica el OLAS en tu entorno laboral

Presencial por los pisos

7:00 AM - 3:00 PM

Tamizaje de cancer oral

Presencial éto piso

8:00 AM - 4:30 PM

Asesoria personalizada sobre temas pensionales

Presencial éto piso

10:30 AM- 5:00 PM

Manejo de las emociones - juego Tangram

Presencial éto piso

8:00 AM - 4:00 PM

Mévil citas intervencidn psicolégica / Valoracion riesgo cardiovascular

Presencial antigua cancha de baloncesto, ingreso principal
Las citas de psicologia solo aplica para el personal afiiado a NUEVA
EPS

$:00 AM - 3:00 PM

Intervencion de la brigada de emergencias / manejo de extintores

Presencial por los pisos

8:00 AM - 3:00 PM

Arreglo de cejas

Presencial éto piso

9:00 AM— 4:30 PM

Limpieza facial y magquillaje

Presencial éto piso

9:00 AM - 4:30 PM

Masajes Manuales
Peinados crespos y frenza

presencial 5to piso

8:00 AM - 4:30 PM

Barberig, estilistay manicurista

presencial 51o piso
Corte y cepildo $ 10.000, Corte $ 5,000, Barberia 5,000
Manicure $ 5,000
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En el mes de la Seguridad y Salud en el trabajo,
te invitamos a realizarte la:

Toma de Citologia bajo Colposcopia
Examén Clinico del Seno

Este se podrd descontar por libranza mdximo a dos cuotas,
previo andlisis de capacidad de endeudamiento por ndmina

Proceso de preinscripcidn en el siguiente link:
https://forms.office.com/r/rEpC5yDnFW?origin=IprLink

0—0 ! Valor
8 octubre 8am a “n= . <
@ inversion:
22 octubre 3pm
$100.000
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